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Kiepenkerl 
Premium-Nachsaatperlen
Ideal zum Auffrischen des Rasens.
Komfortables Säen ohne Verwehen. 
Keine Bodenvorbereitung erforder-
lich. Jedes Saatkorn mit ökologischer 
Hülle als Schutz vor Austrocknung 
des Keimlings und für schnelles und 
gesundes Wachstum.
Inhalt: 1,5 kg, reicht für 50 m².

Kiepenkerl 
Herbst- und Nachsaatrasen
Geeignet für eine komplette Nachsaat 
und Auffrischung der Rasenfl äche. 
Für schnelle Ausbesserung von 
Sommer- und Belastungsschäden. 
Geprüfte Rasengräser sind bis in den 
Spätherbst hinein aktiv und sorgen 
für einen vitalen Rasen.
Inhalt: 1 kg, reicht für 50 m².

Kiepenkerl Rasen-Vertikutiermix
Mix besteht aus 50% Nachsaatrasen
und 50% organischem Dünger. 
Besonders effektiv im Herbst nach 
Trockenschäden. Dünger verbessert 
die biologische Aktivität des Bodens, 
wodurch die Gräser vitaler und 
widerstandsfähiger werden.
Inhalt: 1 kg, reicht für 30 m².

GRÜNDÜNGER MACHT MÜDE BEETE MUNTER!
Nach der Ernte ist gleichzeitig vor der Ernte! Mit dem Gründünger von 
Kiepenkerl verbessern Sie den Boden und steigern so den Ertrag und 
die Qualität der Folgekultur. 

Natürliches Gärtnern – 
Hand in Hand mit der Natur.

Die speziellen Rasenmischungen für die Nachsaat, aufgrund von z. B. 
Trockenschäden etc., keimen sicher und schnell und führen zu einem 
dichten, strapazierfähigen und sattgrünen Rasen. Eine Aus- bzw. 
Nachsaat ist bis in den Spätherbst hinein möglich.

RASENSAMEN FÜR 
DIE NACHSAAT!

Kiepenkerl Dünge-Lupine
Dünge-Lupinen tragen wesentlich zur Gesund-
erhaltung und Verbesserung des Gartenbodens bei 
und steigern durch Nährstoffbindung langfristig 
den Ertrag und die Qualität an Folgekulturen wie 
Gemüse und Blumen.
Inhalt: 1 kg, reicht für 50 m².

Kiepenkerl TerraLife® Stickstoff-Fixx
Abgestimmte Mischung, die durch die hohe Stick-
stoffbindung eine ideale Zwischenfruchtmischung 
für Kulturen im Nachfolgejahr mit sich zieht. Die 
tiefe Durchwurzelung sorgt für eine Aufl ockerung 
bei Bodenverdichtungen und sorgt für eine gute 
Bodenstruktur.
Inhalt: 0,5 kg, reicht für 100 m².

Kiepenkerl Gelbsenf
Die langen Pfahlwurzeln sorgen für eine tiefe 
Bodenlockerung und die feinen Seitenwurzeln 
für die notwendige Durchlüftung. Die Senföle 
regulieren das Bakterien- und Pilzleben im Boden. 
Die Pfl anzen sind nicht winterhart und erfrieren 
bei Frost.
Inhalt: 0,5 kg, reicht für 100 m².
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die letzten Sommersonnenstrahlen werden 
nun vom zauberhaften bunten Herbst abge-
löst. Die heißen Tage sind vorbei, dennoch 
verwöhnt uns meist der Herbst noch mit eini-
gen lauen Tagen und so können wir im Garten 
und in der Natur unterwegs sein und vielleicht 
auch den ein oder anderen Vogel (S. 12-13) be-
obachten.

Wer im Frühling auf ein buntes Meer von Far-
ben nicht verzichten will, der sollte nun Blu-
menzwiebeln setzen (S. 4-5.). So kann dann 
mit guter Planung ein prächtiges Blütenmeer 
entstehen. 

Die späte Ernte muss nun auch so langsam 
von Bäumen und Nutzbeeten den Weg in den 
Kochtopf oder den Keller finden. Doch was 
macht man mit den Makeln am Gemüse? Ist 
es nun verdorben? Dafür finden Sie auf Seite 6 
und 7 Tipps von uns. 

Für unsere Bastelfans gibt es gleich mehrere 
DIY-Tipps in unserer Herbstausgabe. Egal ob 
es eine Schnüffelbox für Hunde (S. 9) oder ein 
wunderschönes Kürbisgesteck (S.14/15) ist, die 
Jahreszeit lädt einfach dazu ein, mit den Früch-
ten und Blättern etwas zu basteln.

Schnüffeln kann dann der Traumhund. Aber 
was steckt drin in unseren Fellpartnern und 
wofür entscheiden Sie sich vielleicht bei der 
Anschaffung. Darüber können Sie auf S. 10 und 
11 mehr erfahren.

Kulinarisch geht es auch ganz um den Herbst. 
Denn „an apple a day keeps the doctor away“ 
lautet das Sprichwort über dieses leckere viel-
seitige Obst. Probieren Sie eins unserer fantas-
tischen Rezepte (S. 16-17) doch mal aus.

Wir wünschen Ihnen eine kreative, bunte, son-
nige und leckere Herbstzeit.
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Frühlingsblütenpracht mit Blumenzwiebeln

Pflanzung und Pflege für einen  
farbenfrohen Garten

Wählen Sie Blumenzwiebeln aus, die zu verschiedenen Jah-
reszeiten blühen, um einen kontinuierlichen Farbenrausch 
in Ihrem Garten zu erreichen. Orientieren Sie sich an den 
klimatischen Bedingungen und den Bodenverhältnissen 
in Ihrer Region, um sicherzustellen, dass die ausgewählten 
Zwiebelpflanzen gut gedeihen. 
Wir stellen Ihnen einige beliebte Blumenzwiebeln vor, die 
im Herbst gepflanzt werden können und herrliche Blüten 
hervorbringen. Mit diesen Blumenzwiebeln können Sie 
schöne und abwechslungsreiche Blumenarrangements ge-
stalten und Ihren Garten im Frühling und Sommer in ein 
buntes Blütenmeer verwandeln.
Tulpen: Tulpen sind klassische Frühlingsblumen und kom-
men in einer Vielzahl von Farben und Formen vor. Durch 
das Pflanzen verschiedener Tulpenarten können Sie ein 
vielfältiges und farbenfrohes Blumenarrangement schaf-
fen.
Narzissen (Daffodils): Narzissen sind robuste Blumen mit 
charakteristischen trompetenförmigen Blüten und kom-
men ebenfalls in verschiedenen Farben und Größen vor. 
Sie sind eine wunderbare Ergänzung für jeden Frühlings-
garten.
Krokusse: Krokusse sind kleine, aber auffällige Blumen, die 
oft zu den ersten Frühlingsblühern gehören. Sie blühen in 
lebendigen Farben wie Lila, Gelb und Weiß und eignen sich 
gut für natürliche Blumenarrangements im Rasen oder un-
ter Bäumen.
Hyazinthen: Hyazinthen verströmen einen intensiven Duft 
und blühen in leuchtenden Farben wie Blau, Pink, Weiß und 
Gelb. Sie sind perfekt für Blumenbeete oder in Töpfen auf 
Terrassen und Balkonen.
Krokosmien (Crocus): Krokosmien haben eine spätere Blü-
te im Sommer, aber sie werden im Herbst gepflanzt. Ihre 
kräftigen Farben, wie Orange und Rot, bieten ein einzigarti-
ges und lebendiges Blumenarrangement.

Blausternchen (Scilla): Blausternchen sind kleine, aber 
wunderbare Blumen mit sternförmigen Blüten in Blautö-
nen. Sie sind ideal für den unteren Bereich von Beeten und 
eignen sich auch für natürliche Blumenwiesen.
Herbstkrokusse (Colchicum): Herbstkrokusse, auch be-
kannt als Nackte Männer, blühen tatsächlich im Herbst, oft 
kurz nach der Pflanzung. Sie bieten eine überraschende 
Blüte, wenn andere Blumen bereits verblüht sind.

Tipp: Achten Sie beim Pflanzen darauf, die Blumen-
zwiebeln in ausreichender Tiefe zu setzen, gemäß den spe-
zifischen Anweisungen für jede Sorte. Dies ist wichtig, um 
sicherzustellen, dass die Zwiebeln den Winter gut überste-
hen und im Frühling kräftig blühen können.

Beachten Sie auch die empfohlene Pflanztiefe für jede 
Zwiebelpflanze, um optimale Ergebnisse zu erzielen. Die 
Pflanztiefe von Blumenzwiebeln hängt von der Größe der 
Zwiebeln ab. In der Regel werden Zwiebeln etwa zwei- bis 
dreimal so tief gepflanzt, wie sie hoch sind. Achten Sie dar-
auf, genügend Abstand zwischen den Zwiebeln zu lassen, 
um ein gesundes Wachstum und eine gute Luftzirkulation 
zu ermöglichen.
Es ist wichtig, die Pflanztiefe nicht zu oberflächlich zu wäh-
len, da die Zwiebeln sonst nicht ausreichend geschützt 
sind und möglicherweise Probleme mit Frost bekommen. 
Andererseits sollten Sie darauf achten, die Zwiebeln nicht 
zu tief zu setzen, da sie dann möglicherweise Schwierigkei-
ten haben könnten, an die Oberfläche zu gelangen und zu 
blühen.

Auswahl der richtigen Blumenzwiebeln:

Pflanzzeitpunkt und Pflanztiefe:

Ziergarten

Der richtige Zeitpunkt für die Pflanzung von Blumen-
zwiebeln variiert je nach Art und Sorte. Generell ist es je-
doch am besten, im Herbst zu pflanzen, damit die Zwie-
beln genügend Zeit haben, sich zu etablieren, bevor der 
Winter kommt. Blumenzwiebeln sind eine wunderbare 
Möglichkeit, einen Garten mit einer ganzjährigen Blü-
tenpracht zu gestalten. Mit ihrer Vielfalt an Farben und 
Formen können sie für eine konstante und abwechs-
lungsreiche Blütenpracht sorgen. In diesem Ratgeber 
erfahren Sie, wie Sie Blumenzwiebeln erfolgreich pflan-
zen und pflegen, um das ganze Jahr über Freude an Ih-
ren blühenden Pflanzen zu haben.
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Indem Sie diese Tipps zur Pflanzung und 
Pflege von Blumenzwiebeln befolgen, 
können Sie Ihren Garten das ganze Jahr 
über mit einer herrlichen Blütenpracht 
verwöhnen. Beobachten Sie, wie Ihre 
Pflanzen erblühen und Ihren Außenbe-
reich in eine wahre Oase der Farben ver-
wandeln.

Wässern Sie die neu gepflanzten Zwiebeln gründlich und 
halten Sie den Boden während der Wachstumsperiode 
feucht, jedoch nicht zu nass. Schützen Sie die jungen Trie-
be vor Schädlingen wie Schnecken oder Nagetieren. Ent-
fernen Sie verwelkte Blüten, um die Energie der Pflanzen 
in die Bildung neuer Blüten zu lenken. Im Winter können 
Sie den Boden mit einer Mulchschicht bedecken, um die 
Zwiebeln vor Frost zu schützen.
Um eine kontinuierliche Blütenpracht zu gewährleisten, 
können Sie Blumenzwiebeln in aufeinanderfolgenden Mo-
naten oder Jahren pflanzen. Wählen Sie verschiedene Sor-
ten mit unterschiedlichen Blütezeiten, um Ihren Garten das 
ganze Jahr über bunt zu gestalten.

Einige Zwiebelpflanzen neigen dazu, im Laufe der Zeit zu 
verwildern und sich zu vermehren. Sie können diese Pflan-
zen teilen und die Ableger an anderen Stellen im Garten 
verwenden, um noch mehr Farben und Blütenpracht zu 
erzeugen.
Es gibt verschiedene Blumenzwiebelpflanzen, die sich 
vermehren und im Laufe der Zeit mehr Blumenzwiebeln 
produzieren können. Diese natürliche Vermehrung er-
möglicht es Ihnen, Ihren Garten jedes Jahr mit immer 
mehr Blüten zu schmücken. Einige beliebte Blumenzwie-
belpflanzen, die sich vermehren sind: Narzissen, Krokusse, 
Blausternchen, Allium, Schneeglöckchen oder Wildtulpen-
arten. 
Die natürliche Vermehrung von Blumenzwiebeln führt 
dazu, dass Ihre Blumenbeete im Laufe der Zeit immer 
dichter und farbenfroher werden. Achten Sie darauf, dass 
die Pflanzen genügend Platz haben, um sich auszubreiten, 
und entfernen Sie gelegentlich überschüssige Zwiebeln, 
wenn die Beete zu voll werden. So können Sie sicherstel-
len, dass Ihre Blumenzwiebelpflanzen weiterhin kräftig 
wachsen und Sie jedes Jahr mit einer beeindruckenden 
Blütenpracht erfreuen.

Wählen Sie einen geeigneten Standort für Ihre Blumen-
zwiebeln. Die meisten Zwiebelpflanzen bevorzugen einen 
sonnigen bis halbschattigen Standort mit gut durchlässi-
gem Boden. Stellen Sie sicher, dass der Boden ausreichend 
entwässert ist, um Staunässe zu vermeiden, da dies die 
Zwiebeln verfaulen lassen kann.
Bereiten Sie den Boden vor dem Pflanzen der Blumen-
zwiebeln vor, indem Sie ihn von Unkraut befreien und ihn 
lockern. Fügen Sie bei Bedarf organische Materie wie Kom-
post hinzu, um die Bodenqualität zu verbessern und die 
Nährstoffversorgung zu unterstützen.

Pflege

Teilen, wiederholte Pflanzungen 
und Vermehrung 

Standortwahl und 
Vorbereitung des Bodens
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Kleinere Blumenzwiebeln  
(z. B. Krokusse, Schneeglöckchen):

In der Regel beträgt die Pflanztiefe für kleinere Zwiebeln 
etwa 5-10 cm.

Größere Blumenzwiebeln 
(z. B. Tulpen, Narzissen, Hyazinthen):

In der Regel beträgt die Pflanztiefe für größere Zwiebeln 
etwa 10-15 cm. !!
Die Pflanztiefe sollte etwa 2–3-mal so 
tief sein wie die Höhe der Zwiebel. 



Nutzgarten
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Zu gut 
für die Tonne

Makel an Obst  
und Gemüse, 
die keine sind

Jedes Jahr gehen weltweit entlang der gesamten Lebensmittelversorgungskette, 
von der Produktion bis zu unseren Tellern, schätzungsweise 1,3 Milliarden Tonnen 
Lebensmittel verloren - das entspricht etwa einem Drittel der für die menschli-
che Ernährung produzierten Nahrung. Diesen beeindruckenden Zahlen zufolge 
besteht ein erhebliches Verschwendungsproblem entlang des gesamten Prozes-
ses, welches gravierende Auswirkungen auf die Umwelt und die Gesellschaft hat. 
Kostbare Ressourcen wie Wasser, Energie und Landflächen werden verschwendet 
und die Entsorgung von nicht verkauftem oder aussortiertem Gemüse führt zu 
einer enormen Menge an Müll und Treibhausgasemission und auch das soziale 
Ungleichgewicht verschärft sich.                   
Quelle: Informationsinitiative "Zu gut für die Tonne!"

Info: 
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Es ist erstaunlich, wie wir manchmal aufgrund kleiner Mängel wie Fle-
cken, Deformationen oder ungewöhnliche Formen Essen verschwen-
den. Selbstangebautes Gemüse bleibt davon auch nicht verschont. 
Obwohl es im eigenen Garten gewachsen ist, wird es oft aussortiert, 
nur weil es nicht perfekt aussieht. Aber sind diese Mängel wirklich 
gerechtfertigt?

Die Vorurteile und Makel gegenüber Obst und Gemüse sind tief ver-
wurzelt und beeinflussen unsere Wahrnehmung von Lebensmitteln 
maßgeblich. Der Drang nach perfekten und makellosen Produkten 
führt dazu, dass wir Obst und Gemüse mit kleinen äußeren Fehlern 
als minderwertig betrachten und sie somit nicht kaufen oder sogar 
wegwerfen. Diese Vorurteile werden auch durch die Lebensmittelin-
dustrie und Supermärkte verstärkt, die oft nur makellose Produkte 
in ihren Regalen präsentieren, um dem vermeintlichen Verbraucher-
wunsch nach Perfektion zu entsprechen.

Hinter den vermeintlichen Mängeln von Obst und Gemüse verber-
gen sich oft keine tatsächlichen Qualitätsprobleme. Optische Unvoll-
kommenheiten wie Flecken, Deformationen oder ungewöhnliche 
Formen beeinflussen in den meisten Fällen weder den Geschmack 
noch den Nährwert des Gemüses.  Solche äußeren Merkmale können 
bei Karotten, Kartoffeln, Äpfeln oder anderen Obst- und Gemüsesor-
ten auftreten und sind vielmehr natürliche Merkmale, die durch das 
Wachstum oder den Reifungsprozess hervorgerufen werden und kei-
nerlei Auswirkungen auf die Verzehrbarkeit haben. 

Des Weiteren kann an Gemüse aus dem Garten Erde oder Schlamm 
anhaften, was jedoch kein Grund zur Sorge ist. Es ist ein Zeichen von 
frischer Ernte und kann durch sanftes Abwaschen leicht entfernt wer-
den, wobei die natürliche Schutzschicht der Erde dazu beiträgt, die 
Frische zu bewahren.
Manchmal kommt es zu reife- und lagerungsbedingten Verfärbun-
gen, kleinen äußeren Beschädigungen wie Dellen, Kratzer und Risse 
durch Transport oder Handhabung. Auch hier kann das Obst und Ge-
müse noch bedenkenlos verzehrt werden. Lediglich die Lagerdauer 
könnte sich bei größeren Beschädigungen verkürzen. 

Einige Gemüsesorten wie Tomaten, Paprika oder Gurken können un-
ter intensiver Sonneneinstrahlung einen Sonnenbrand entwickeln, 
der zu bräunlichen Flecken auf der Haut führt. Der Sonnenbrand be-
einflusst jedoch nicht den Geschmack oder die Qualität des Frucht-
fleisches. 

Auch Blattgemüse wie Spinat oder Salat kann durch starke Sonnen-
einstrahlung Schaden nehmen, der sich durch angetrocknete Blätter 
bemerkbar macht. Es handelt sich dabei meist nur um die äußeren 
Blätter, während das Innere frisch und genießbar bleibt. Selbst leicht 
welke Blätter können noch verzehrt und wieder in Form gebracht 
werden, wenn man sie eine Zeit lang in kaltes Wasser legt.

Bei vielen Früchten kommt es nach dem Schälen zu einer leichten 
Braunfärbung, wenn sie mit Sauerstoff in Kontakt kommen. Diese 
Braunfärbung hat auch keinen Einfluss auf die Qualität oder den Ge-
schmack des Obstes und kann vermieden werden, indem die Frucht 
in luftdichten Verpackungen gelagert wird.

Die Unterscheidung zwischen optischen Unvollkommenheiten und tat-
sächlichen Mängeln ist entscheidend. Während leichte Schönheitsfehler 
unbedenklich sind, sollten Gemüse mit Schimmelbildung, fauligem Ge-
ruch, verdorbener Konsistenz oder bitterem Geschmack niemals geges-
sen werden. Solche Zustände können gesundheitliche Risiken darstellen.

Um die Haltbarkeit unseres liebevoll 
selbstangebauten Gemüses zu ver-
längern und Mängel zu vermeiden, 
können Sie einige einfache, aber wir-
kungsvolle Maßnahmen ergreifen: 

Haben Sie sich schon einmal gefragt,  
warum so viel Obst und Gemüse im Müll 
landet, obwohl es eigentlich noch gut ist?

4.
Lagern Sie verschie-
dene Gemüsesorten 
getrennt voneinander, 
damit sie sich nicht ge-
genseitig beeinflussen. 

5.
Das Einfrieren, Einkochen oder 

Fermentieren ist eine hervorragende 
Möglichkeit, die Frische Ihrer Ernte 
für längere  Zeit zu bewahren und Sie 
und Ihre Liebsten auch in der kalten 
Jahreszeit mit Vitaminen aus dem 

Garten zu versorgen.  

2.
Verwenden Sie 

luftdichte Behälter 
oder wiederverschließ-
bare Plastikbeutel, 
um Feuchtigkeit und 
Schimmelbildung 
zu verhindern.

1.
Bewahren Sie Ihr  

Gemüse an einem küh-
len und trockenen Ort 
auf, um vor vorzeitigem 
Verderb zu schützen. 

3.
Waschen Sie das  

Gemüse erst kurz vor 
dem Verzehr, um die 
Frische zu bewahren. 



 

Gewinne ein 
Top-Seller Paket

Dr.Clauder´s Trainee Snacks jetzt in
 vollständig recyclebarer Verpackung!

Pures Fleisch, schonend getrocknet: Die Premium 
Trainee Snacks von Dr.Clauder´s sind ein 

intensiver, leckerer Genuss für alle Hunde und
 Katzen, „Made am Niederrhein“. 

Jetzt mitmachen!

Unsere Top-Seller in einem Paket für dich zusam-
mengeschnürt. Gewinne je ein Paket für Deinen 

Hund oder Deine Katze. Was du dafür tun musst?

Scanne den QR Code und fülle das Formular aus. 
Die Teilnahmebedingungen findest Du dort. Das 
Gewinnspiel ist bis zum 30.11.2023 aktiv. Die 

Gewinner werden im Anschluss im Dezember ermit-
telt und benachrichtigt.

Super Premium Trockennahrung, Snacks und Nahrungs-
ergänzung, „Made am Niederrhein“: Das Rundum-Paket 
für Deinen Liebling, egal ob überzeugter Dr.Clauder´s Fan 

oder kompletter Neuling.

• Ideales Rundum-Paket zum Kennenlernen
• Alle Produkte mit individuellem Zusatznutzen
• Zucker- und getreidefrei

Mehr 
Infos?

Immer der Nase nach

Deine 
DIY schnueffelbox

Dr.Clauder´s Trainee Snacks lassen sich prima in 
einen spannenden Schnüffelspaß verwandeln. 

Das brauchst du und so geht´s:

1. Schnapp dir einen geeignet großen Karton oder eine 
    Kiste an der sich Dein Liebling nicht verletzen kann.

• Dr.Clauder´s Trainee Snacks
• Karton oder Kiste
• Laub und optional z. B. Tannenzapfen

2. Suche draußen ein wenig trockenes Laub 
   zusammen, so dass der Boden gut bedeckt ist.

3. Mische ein paar Trainee Snacks unter das           
   Laub und stelle deine DIY Schnüffelbox für Deinen       
   Liebling auf den Boden. Los geht die spannende        
   Schnüffeljagd.

 

Buerohunde bei Dr.Clauder´s
Wir wissen es längst: Eine Fellnase im Büro sorgt 
für gute Laune und eine entspannte Atmosphäre.

Aus diesen Gründen findet man bei uns mehr als 
10 Bürohunde, die jeden Tag mit Ihren Besitzer-
Innen zur Arbeit kommen.Die Hunde selbst sind 

quasi als „Feelgood-Manager“ angestellt. 

Die Pause wird natürlich mit 
viel Action draussen verbracht. 

Man könnte denken, ein Hund bei Dr.Clauder´s 
lebt im Schlaraffenland? Genau richtg! Sobald ein 
neus Produkt „Made am Niederrhein“ ausgefreift 
ist, dürfen unsere Bürohunde natürlich fleißig pro-

bieren. Und eins ist sicher: Sie lügen nicht! 

Frei nach dem Motto „Von Vierbeinern - Für Vier-
beiner“ möchten wir so immer die bestmögliche 
Produktqualität für Deinen Lieblinge gewährleisten. 

Die Bürohunde sind los

Dr.Clauder´s - „Tierernährung aus Verantwortung“

Eigene Produktion
in Deutschland

Jedes Produkt mit
Zusatznutzen

Großes Sortiment
zur individuellen 

Fütterung

Nachweisliche
Rohstoffherkunft

Aus Liebe
zum Tier

Der Sommer geht, der 
Fellwechsel kommt

Unterstütze Deinen Vierbeiner bestmöglich beim 
Fellwechsel mit Dr.Clauder´s Fell Plus Serum.

• Stärkt und schützt das Fell intensiv 
• Fördert die Abstoßung des losen Althaares 
• Enthält hochdosiertes Biotin
• Mit optimiertem Vitamingehalt und essentiellen Ami-

nosäuren für schnell verfügbare Energie

Dr.Clauder´s Fell Plus Serum ist für alle Hunde und 
Katzen geeignet, die unter Dauerhaaren oder

 Haarbruch leiden.

Love is 
in the Hair
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HEIMTIER

Rasse- oder 
Mischlingshund
Was steckt drin in unseren Traumhunden?

DIE ENTSCHEIDUNG FÜR  
EINEN RASSEHUND

Ist selbstverständlich auch jeder Vierbeiner mit 
einem Stammbaum ein Individuum mit eigener 
Persönlichkeit und unterschiedlich ausgepräg-
ten Talenten, so eint die Hunde einer Rasse, ne-
ben dem Erscheinungsbild, doch die Vorherseh-
barkeit ihrer Eigenschaften. 

Rassehunde erfüllen bestimmte Kriterien und 
wer sich für einen entsprechenden Vierbeiner 
entscheidet, kann sich im Vorfeld über die ty-
pischen Merkmale in Bezug auf das Aussehen, 
das Wesen und die möglichen rassetypischen 
Erkrankungen informieren. Auch die speziel-
len Anforderungen der jeweiligen Rasse gilt es 
genauer in den Blick zu nehmen. So sind Ge-
sellschaftshunde in der Regel unkomplizierte 
Begleiter, die seit Jahrhunderten als treuer und 
angenehmer Gefährte des Menschen gezüchtet 
wurden. Rassehunde hingegen mit einem star-
ken Schutz- und Hütetrieb oder einer ausge-
prägten Jagdpassion verlangen nicht nur eine 
sichere Führung und eine artgerechte Auslas-
tung, sondern sie gehören auch in die Hände 
erfahrener Halter:innen.

Doch es gibt nicht nur die Unterschiede zwi-
schen den einzelnen Rassen, sondern ebenso 
bei den Zuchtlinien innerhalb einer Rasse. Bei 
der Auswahl des Vierbeiners sind die sogenann-
ten Show- und Arbeitslinien unbedingt zu be-
rücksichtigen. So konzentriert sich die Zucht bei 
Hunden aus der Arbeitslinie auf eine maximale 
Arbeitsleistung entsprechend ihrer rassetypi-
schen Veranlagung, beispielsweise wenn der 
Vierbeiner fürs Jagen oder als Schutzhund ab-
gerichtet werden soll. Bei der Showlinie hinge-
gen ist dieses weniger stark ausgeprägt. Hier ist 
der Fokus auf die äußeren Merkmale der Tiere 
gerichtet.

MERKMALE EINES GUTEN 
ZÜCHTERS
Wer sich für den Kauf eines Rassehundes ent-
scheidet, sollte diesen stets über einen seriösen 
und guten Züchter tätigen. Eine Hilfe bei der 
richtigen Auswahl des Züchters können lokale 
Hundevereine oder auch Rassehundevereine 
sein. Es empfiehlt sich, dass der Züchter oder 
die Züchterin Mitglied eines dem Verband für 
das Deutsche Hundewesen e.V. (VDH) ange-
schlossenen Zuchtvereines ist. Beim Besuch ei-
nes Züchters oder einer Züchterin werden den 
möglichen zukünftigen Halter:innen einige Fra-
gen gestellt, die es ehrlich zu beantworten gilt. 
Denn auch wenn Züchter:innen selbstverständ-
lich am Verkauf seiner Welpen interessiert sind, 
werden gute Züchter:innen immer zuerst nach 
den persönlichen Lebensverhältnissen und den 
Haltungsbedingungen für einen Hund fragen, 
um sicherzustellen, dass der Vierbeiner in gute 

Die Frage nach dem „richtigen“ Hund kann pauschal gar nicht beant-
wortet werden. Denn bei der Auswahl des eigenen Vierbeiners ent-
scheiden sich die einen für einen Rassehund, während andere ihren 
Fokus auf einen Mischling richten. 
Jeder und jede Tierfreund:in hat hier ganz individuelle Wünsche und 
Ansprüche an seinen oder ihren zukünftigen Vierbeiner. Und auch die 
Lebensumstände spielen bei der Wahl des vierbeinigen Partners eine 
große Rolle. Ein Leben in einem Singlehaushalt ist nun einmal ein an-
deres als das in einer Familie mit Kindern. Auch der Wohnort, ob in der 
Stadt oder eher ländlich geprägt, sind Kriterien bei der Auswahl eines 
Hundes eine große Rolle spielen und bedacht werden müssen. Daher 
ist es wichtig, sich im Vorfeld gründlich zu informieren und ehrlich ab-
zuwägen, wie das gemeinsame Leben mit einem Vierbeiner gestaltet 
werden soll.
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Hände kommt. Ein weiteres Qualitätsmerkmal 
verantwortungsbewusster Züchter:innen sind 
ihre fachlichen Kompetenzen sowie ihr komple-
xes Wissen über die Vierbeiner. Sie können ein-
schätzen, ob der ausgewählte Vierbeiner zum 
oder zur jeweiligen potentiellen Tierfreund:in 
passt. Interessierte werden nicht nur alle we-
sentlichen Informationen über den Zuchtrüden 
erfahren, sondern auch Einsicht in die Zuchtzu-
lassungsunterlagen der Hündin erhalten.

MISCHLINGSHUNDE —  
WAHRE UNIKATE
Ganz bewusst entscheiden sich auch viele 
Tierfreund:innen für einen Mischling. Ihre Ab-
stammung ist in vielen Fällen nicht bekannt und 
mindestens zwei Rassehunde stecken in dem 
vierbeinigen Mix. Allerdings können die Rassen, 
die sich in den liebenswerten Vierbeinern verei-
nen, häufig nur vermutet werden. Mitunter gibt 
zwar das Äußere einige Anhaltspunkte, es kann 
aber auch sehr leicht in die Irre führen. 

Oftmals ist zu lesen, dass Mischlingshunde ge-
sünder und robuster seien, doch scheiden sich 
bei diesem Thema die Geister und eine empiri-
sche Erkenntnis darüber gibt es nicht. Fest steht, 
dass Rassehunde aufgrund des Zuchtverhaltens 
zu rassetypischen Erkrankungen neigen. In ers-
ter Linie werden die Gelenke in Mitleidenschaft 
gezogen, es kommt zu Stoffwechselstörungen 
wie Diabetes oder zu einer chronischen Schwä-
chung des Immunsystems. Diese Erbkrankhei-
ten können bei Mischlingen hinsichtlich ihres 
gut ausgestatteten Genpools zwar durchaus 
weniger vorkommen, dennoch sind auch sie vor 
Krankheiten nicht geschützt und eine Garantie 
auf eine absolute Vitalität ist nicht möglich. 

INDIVIDUELLE  
PERSÖNLICHKEIT
Ganz gleich, ob Mischling oder Rassevertreter 
– jeder vierbeinige Schützling ist ein individuel-
les Lebewesen, das viel Liebe, Aufmerksamkeit 
und Zuwendung benötigt. Zugleich ist auch die 
nötige Erziehung von großer Bedeutung und als 
Hundeführer:in sollte stets der Zweibeiner den 
Ton angeben. Mit Konsequenz und Einfühlungs-
vermögen muss der zukünftige Hundehalter be-
hutsam eine vertrauensvolle Bindung zu seinem 
tierischen Liebling aufbauen. So gelingt das 
Abenteuer Hund und gemeinsam geht es fortan 
durch dick und dünn. 

HEIMTIER
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Ein vogelfreundlicher 
Garten im Herbst

Tipps und praktische Umsetzungen 
für Schutz und Nahrung

Wildtier

Der Herbst ist eine wichtige Zeit für Vögel, da sie sich auf den 
bevorstehenden Winter vorbereiten müssen. Doch viele Gär-
ten bieten nicht die idealen Bedingungen für unsere gefie-
derten Freunde, da Betonflächen, mangelnde Artenvielfalt 
und intensive Landwirtschaft dazu führen, dass Vögel sich 
aus ihren Revieren zurückziehen und zu wenig Nahrung fin-
den. Wir geben Ihnen Tipps und praktische Umsetzungen, 
wie Sie Ihren Garten im Herbst vogelfreundlich gestalten 
können, um Vögeln Schutz und Nahrung zu bieten.

Beim Füttern von Vögeln in der kalten Jahreszeit sollten bestimm-
te Dinge beachtet werden. Meisenknödel sollten beispielsweise 
nicht mit einem Plastiknetz umhüllt sein, um Verletzungen durch 
Hängenbleiben der Vögel zu vermeiden. Auch Futterspender 
sind zu empfehlen, wenn auf Hygiene geachtet wird, um Krank-
heitsübertragungen und Schimmelbildung zu verhindern. Dazu 
zählen die regelmäßige Reinigung und Desinfektion.Sorgen 
Sie außerdem dafür, dass es nach der Reinigung gründlich trock-
net, bevor Sie neues Futter hineingeben. Genauso wichtig wie 
die Sauberkeit des Futterhauses ist die Frische des Vogelfutters. 
Entfernen Sie regelmäßig alte oder verschmutzte Futterres-
te.

Eine vogelfreundliche Umgebung beginnt bereits an der Ve-
randa oder Terrasse. Fensterscheiben stellen eine große Gefahr 
für Vögel da. Nicht selten endet es tödlich, wenn sie dagegen 
fliegen. Um Vogelschlag zu verhindern, können Muster mit ver-
tikalen oder horizontalen Linien auf den Fensterscheiben ange-
bracht werden.

Zugvögel machen sich im Herbst auf den Weg in wärmere Gefil-
de, während Standvögel wie Amseln, Spatzen und Finken im Gar-
ten bleiben. Um Vögeln im Herbst zu helfen, sollten Sie geeigne-
tes Vogelfutter anbieten. Während Meisen und Finken gerne an 
den Knödeln picken, bevorzugen andere Arten wie Spatzen und 
Zeisige eher eine Mischung aus Samen und Kernen. Die Vielfalt 
des Vogelfutters ist ebenso wichtig. Bieten Sie unterschiedliche 
Samen und Mischungen an, um sicherzustellen, dass die Vögel 
alle notwendigen Nährstoffe erhalten.  

Auch eine gut durchdachte Platzierung des Futterhauses er-
möglicht es den Vögeln, sich in einer geschützten Umgebung 
zu ernähren und gleichzeitig bietet es Vogelbeobachtern eine 
Möglichkeit, das Fressverhalten und die Interaktionen der ver-
schiedenen Arten hautnah zu erleben.
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Unterschlupf
Neben der Bereitstellung von Nahrung ist es ebenso wichtig, den 
Vögeln im Herbst geeignete Unterschlupfmöglichkeiten zu bie-
ten, in denen sie Schutz vor schlechtem Wetter und potenziellen 
Raubtieren finden können. Diese Schutzräume sind besonders in 
der kälteren Jahreszeit von großer Bedeutung, da sie den Vögeln 
helfen, Energie zu sparen und sich vor Kälte, Regen und Schnee 
zu schützen.

Vogelhäuschen und Nistkästen sind gute Optionen, um Vögeln 
einen sicheren Ort zum Schutz vor der kalten Witterung zu bie-
ten. Sie können unterschiedlichste Größen und Formen haben, 
um den verschiedenen Vogelarten gerecht zu werden. Platzie-
ren Sie die Nistkästen an geschützten Stellen in Ihrem Garten. 
Diese bieten nicht nur Schutz vor schlechtem Wetter, sondern 
auch die Möglichkeit, im nächsten Frühjahr darin zu nisten. 

Vögel im Herbst benötigen nicht nur künstliche Futterstellen wie 
Vogelfutterhäuschen und Meisenknödel, sondern auch natürli-
che Nahrung. Bienenfreundliche Pflanzen wie Kapuzinerkresse 
und Akelei sind hierbei besonders wertvoll. Die leuchtenden 
Blüten der Kapuzinerkresse bieten reichen Nektar und Pollen, 
die Vögel anziehen und ihre Nahrungsquelle bereichern. Ebenso 
lockt die Akelei mit ihrem Nektar bestäubende Insekten an und 
stellt den Vögeln eine wichtige natürliche Ressource zur Verfü-
gung. Durch das Einbringen dieser Pflanzen fördern Sie nicht nur 
die Ernährung der Vögel, sondern tragen auch zur ökologischen 
Vielfalt und Harmonie in Ihrem Garten bei.

Auch mit dem richtigen Rückschnitt im Herbst kann Vögeln ge-
holfen werden, die kalte Jahreszeit zu überstehen. Verblühte 
Stauden, Gräser und Wildkräuter sollten nicht vollständig abge-
schnitten werden, da die Samen vielen Arten als Nahrung die-
nen. Beerensträucher und Wildsträucher wie Schlehe, Berberitze 
und Schneeball bieten nicht nur Vögeln Nahrung, sondern schaf-
fen auch einen Lebensraum für Insekten.

Auch dicht gewachsene Hecken, Sträucher und Stauden können 
als natürliche Unterschlupfmöglichkeiten dienen. Sie bieten Vö-
geln nicht nur Schutz vor Wind und Kälte, sondern auch Verste-
cke vor möglichen Fressfeinden wie Katzen. Blätter und Zweige 
bieten einen sicheren Rückzugsort, der den Vögeln hilft, ihre 
Körpertemperatur zu regulieren und vor rauen Witterungsbedin-
gungen geschützt zu bleiben.

Zusammenfassend trägt die Schaffung eines vogelfreundlichen 
Gartens im Herbst durch die Bereitstellung natürlicher und zu-
sätzlicher Nahrungsquellen und Unterschlupfmöglichkeiten 
dazu bei, Vögeln eine optimale Umgebung für die kältere Jah-
reszeit zu bieten. Dies fördert nicht nur die Erhaltung der Vogel-
population, sondern schafft auch eine ökologisch ausgewogene 
und harmonische Umgebung in unserem Garten.
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Kürbis-Dekorationen –  
Oranger Kontrast  im Garten

DIY-Projekte für eine gemütliche Atmosphäre

Der Herbst ist eine wunderbare Zeit, um den Garten mit herbstlichen Dekorationen 
zu verschönern und eine warme und gemütliche Atmosphäre zu schaffen. Wir ha-
ben für Sie DIY-Projekte für herbstliche Gartenaccessoires und Dekorationen mit 
Kürbissen, Herbstblumenarrangements und bunten Blättern vorbereitet. Lassen 
Sie Ihrer Kreativität freien Lauf und bringen Sie den Zauber des Herbstes in Ihren 
Garten!

Kürbisse sind das Symbol des Herbstes und eignen sich perfekt für die Gartendekoration. 
Schnitzen Sie Muster oder Gesichter in Kürbisse und stellen Sie Teelichter hinein. Das warme 
Licht verleiht dem Garten eine stimmungsvolle Atmosphäre. Oder bemalen Sie den Kürbis 
einfach. Verwenden Sie Acrylfarben, um Kürbisse mit verschiedenen Mustern, Farben und 
Designs zu bemalen. Kreieren Sie Muster wie Polka Dots (auch Pünktchenmuster genannt), 
Streifen oder Herbstsymbole wie Blätter oder Kürbisse. Auch Glitzerpuder kann hier gut zum 
Einsatz kommen.

Herbstliche 
Dekorationen  
Für den Garten

Herbstliches Kürbisgesteck
So geht’s:So geht’s:  
Vorbereitung des Kürbisses:

1. Den Kürbis gründlich reinigen und mit einem Küchenmes-
ser vorsichtig die Oberseite des Kürbisses abschneiden. 

2. Das Fruchtfleisch mit einem Löffel entfernen und für die 
weitere Verwendung zum Kochen beiseitestellen. 

3. Den Steckschaum in die zum Kürbis passende Größe 
schneiden und ihn anschließend in einer Schüssel mit Wasser 
vollsaugen lassen und in den Kürbis legen.

Gestalten des Gestecks:

4. Es wird mit dem „Grünen“ begonnen. Setzen Sie die ver-
schiedenen Zweige in den Steckschaum. Dabei ist darauf zu 
achten, dass die Stiele lang genug sind, um gut mit Wasser 
versorgt zu sein. 

5. Anschließend nach und nach die Blüten zum Gesteck hin-
zufügen, um Ihr Gesteck zu vervollständigen. Zum Schluss 
können noch optional herbstliche Dekorationen wie Zieräp-
fel zum Gesteck hinzugefügt werden. 

6. Zum Schluss wir der Deckel mit einem Holzstab im Steck-
schaum befestigt. 

Materialien: Materialien: 
Ein mittelgroßer Kürbis (z. B. Hokkaido, Patisson oder ähnliche Sorten),
Steckschaum, Küchenmesser, Löffel, Holzspieß, Herbstliche Blumen 
und Pflanzen (z. B. Hortensien,  Rosen, Rhododendron, Hagebutten, 
Efeu),  Optional: zusätzliche herbstliche Dekoration (z. B. Zieräpfel, ge-
trocknete Blätter)

Der Herbst bietet eine Fülle von natürlicher Schönheit, die perfekt ist, 
um warme und eine einladende Atmosphäre in unsere Häuser zu brin-
gen. Ein herbstliches Blumengesteck in einem Kürbis ist eine wunderba-
re Möglichkeit, die Farben und Texturen dieser Jahreszeit zu zelebrieren.

Wir wünschen viel Spaß beim Nachbasteln.
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Herbstblumen-
arrangements –  

Natürliche Blütenpracht

Verleihen Sie Ihrem Garten mit herbstlichen Blumenarrange-
ments Farbe und Lebendigkeit. Wir haben DIY-Ideen für Sie, 
bei denen Sie diese Natürlichkeit im Garten, vor der Haustür 
oder auch für die Tischdeko nutzen können.

DIY-Projekte für eine gemütliche Atmosphäre

Abgerundet werden können diese schönen DIY-Projekte mit 
passenden Gartenaccessoires, wie herbstliche Sitzkissen, alte 
Milchkannen oder andere farblich passende Elemente. Mit 
diesen DIY-Projekten für herbstliche Gartenaccessoires und 
Dekorationen können Sie Ihren Garten in eine herbstliche Oase 

verwandeln. Nutzen Sie Kürbisse, Herbstblumenarrangements 
und bunte Blätter, um eine gemütliche Atmosphäre zu schaf-
fen. Gehen Sie kreativ vor und genießen Sie die Schönheit des 
Herbstes in Ihrem eigenen Garten!

Um einen herbstlichen Blumenloop oder einen Kranz zu binden, 
brauchen Sie keine Floristikausbildung, sondern ein bisschen Geduld, 
Draht, eine Schere, jede Menge Material aus Ihrem Garten und einen 
Rohling oder einen Loop. Sammeln Sie Blumen, Gräser und Blätter 
in Ihrem Garten. Sehr gut eignen sich Hortensien, Hagebutten, Efeu, 
Fetthenne und vieles mehr. Auch Beeren bringen noch ein farbliches 
Highlight in Ihren Herbstkranz.

Schritt-für-Schritt-Anleitung:

Schritt 1: Vorbereitung der Blumen und Gräser: Schneiden Sie die Blu-
men und Gräser auf eine handliche Länge von etwa 15 bis 20 cm ab. 
Entfernen Sie überschüssige Blätter und Dornen, die am unteren Teil 
der Stängel befestigt sind. Umso kleiner Sie die Dolden teilen, umso 
filigraner wird der Kranz, aber auch die Bindezeit wird länger.

Schritt 2: Vorbereitung des Kranzrohlings: Wenn Sie einen Kranzroh-
ling aus Stroh oder Styropor verwenden, stellen Sie sicher, dass er eine 
geeignete Größe für Ihren Blumenkranz hat. Als Loop eignen sich Me-
tall oder Holzkreise. Wer es kleiner mag, nimmt einen Stickrahmen.

Schritt 3: Befestigung der ersten Schicht: Nehmen Sie ein Stück dün-
nen Draht und befestigen Sie diesen am Kranzrohling, um ihn zu fixie-
ren. Beginnen Sie nun die Blumen und Gräser einzeln oder in kleinen 
Sträußen um den Kranzrohling zu wickeln und den Draht festzuziehen, 
um sie zu sichern. Achten Sie darauf, dass die Stängel eng aneinander 
liegen, damit keine Lücken im Kranz entstehen.

Schritt 4: Schicht um Schicht hinzufügen: Fügen Sie nach und nach 
weitere Blumen und Gräser hinzu und wickeln Sie sie fest um den 
Kranzrohling. Variieren Sie die Farben und Texturen, um Ihrem Blumen-
kranz ein lebendiges und herbstliches Aussehen zu verleihen. Achten 
Sie darauf, dass der Kranz gleichmäßig und symmetrisch aussieht.

Schritt 5: Abschluss: Sobald Sie den gesamten Kranz mit Blumen und 
Gräsern geschmückt haben, überprüfen Sie, ob alle Stängel gut befes-
tigt sind und nichts lose hängt. Schneiden Sie überschüssige Stängel 
vorsichtig ab, um einen sauberen Abschluss zu erhalten. Überprüfen 
Sie noch einmal die Stabilität des Blumenkranzes, indem Sie leicht da-
ran ziehen, um sicherzustellen, dass nichts abfällt.

Schritt 6: Dekoration (optional): Wenn Sie möchten, können Sie noch 
zusätzliche dekorative Elemente wie kleine Kürbisse, getrocknete Bee-
ren oder Herbstblätter hinzufügen und sie mit Draht oder auch Klem-
men am Kranz befestigen.

Ihr herbstlicher Blumenkranz ist nun fertig! 

Hängen Sie ihn an Ihrer Haustür, im Garten oder als Tischdeko-
ration auf, um Ihrem Zuhause eine herbstliche und einladen-
de Note zu verleihen. Genießen Sie Ihre DIY-Kreation und die 
Schönheit des Herbstes!

Herbstlicher Blumenkranz – 
Wunderschönes DIY-Projekt



Der Herbst ist die Zeit, in der die Natur ihre Schätze 
präsentiert, und Äpfel stehen dabei im Mittelpunkt. 
Es gibt 30.000 Apfelsorten, wovon etwa 2000 in 
Deutschland anzutreffen sind. Sie sind süß, sauer, 
mehlig, fest, grün, rot, groß und klein, aber vor al-
lem sind sie ein absoluter Klassiker im Herbst und 
nicht aus den leckeren Herbstgenüssen wegzuden-
ken. Tauchen Sie ein in die kreative Welt der Herbst-
küche und entdecken Sie mit uns außergewöhnliche 
Rezepte, die Äpfel in einem völlig neuen Licht er-
strahlen lassen.

Kulinarischer 
Herbstzauber 
Kreative Rezepte mit Äpfeln

Apfelrosen aus Blätterteig
Diese wunderschönen Apfelrosen aus Blätter-

teig sind nicht nur eine Augenweide, sondern 

auch ein geschmackliches Highlight.

Zutaten: 
2-3 Äpfel, geschält, entkernt und in dünne Scheiben geschnitten, 
Saft einer halben Zitrone, 1 Pck. Blätterteig, 2 EL Aprikosen-
marmelade, Zimt und Zucker zum Bestreuen, Puderzucker zum 
Garnieren.

Apfel-Ziegenkäse-Tarte
Diese Tarte vereint die süße Note von Äpfeln  

mit dem cremigen Ziegenkäse - eine wahrhaft 

unvergessliche Kombination.

Zutaten Mürbeteig: 220 g Mehl (Type 405), 80 g Zucker, 1 Prise 
Salz, 150 g Butter, 2 EL kaltes Wasser, etwas Butter für die Form

Weitere Zutaten: 2-3 Äpfel, geschält, entkernt und in dünne 
Scheiben geschnitten, 150 g Ziegenkäse, 2 EL Honig, frische 
Thymianblätter, Salz und Pfeffer nach Geschmack, 

TIPPS!

Zubereitung:
Mehl mit Zucker und Salz in einer Schüssel mischen. Butter 
in Stückchen und Wasser zugeben. Rasch mit den Händen 
zu einem Teig verkneten. Teig in Folie gewickelt ca. 30 Min. 
kühlstellen.

Danach in eine runde Tarteform geben und leicht andrücken.

Den Ziegenkäse über den Teig bröckeln. Die Apfelscheiben 
auf dem Käse verteilen und mit Honig beträufeln.

Die Tarte mit frischen Thymianblättern, Salz und Pfeffer 
würzen.

Im vorgeheizten Ofen bei 180 Grad Celsius etwa 25-30  
Minuten backen, bis der Teig goldbraun ist.  
Vor dem Servieren etwas abkühlen lassen.

1.

2.

3.
4.
5.

Zubereitung:

Den Blätterteig in Streifen schneiden und mit  
Aprikosenmarmelade bestreichen.

Die Apfelscheiben in Zitronensaft einlegen,  
um das Braunwerden zu verhindern.

Dann auf den Blätterteig-Streifen platzieren  
und aufrollen, um Rosen zu formen. 

Die Rosen auf ein Backblech legen und mit Zimt  
und Zucker bestreuen. Oder in eine Muffinform füllen.

Im vorgeheizten Ofen bei 180 Grad Celsius  
etwa 20-25 Minuten backen.

Vor dem Servieren mit Puderzucker bestäuben.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
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Auswahl der richtigen Äpfel: Wählen Sie für das Einkellern nur gesunde Äpfel ohne Beschädigungen oder Fäul-
nisstellen aus. Sortieren Sie die Äpfel nach Reife und Sorte, da einige Sorten länger haltbar sind als andere. 
Lagern Sie verschiedene Apfelsorten getrennt voneinander, da sie unterschiedliche Reifegeschwindigkeiten 
und Haltbarkeiten haben können. Dies hilft Ihnen, die Äpfel besser zu kontrollieren und bei Bedarf einzelne 
Sorten zu verwenden.

Vorbereitung der Äpfel: Vor dem Einkellern sollten Sie die Äpfel gründlich abwischen, um Schmutz und Keime 
zu entfernen. Überprüfen Sie erneut, ob es beschädigte oder faulende Äpfel gibt, und entfernen Sie diese.

Verwendung geeigneter Behälter: Verwenden Sie für das Einkellern luftdurchlässige Behälter wie Holzkisten, 
Obstkörbe oder Körbe aus geflochtenem Material. Diese ermöglichen eine gute Luftzirkulation und verhin-
dern Feuchtigkeitsansammlungen. Legen Sie zwischen den Schichten der Äpfel Trennmaterialeinlagen wie 
Zeitungspapier oder trockenes Stroh. Diese schützen die Äpfel vor Druckstellen und verhindern ein direktes 
Aufliegen der Äpfel aufeinander.

Lagerbedingungen: Bewahren Sie die Einkellerungskisten an einem kühlen, dunklen und gut belüfteten Ort 
auf, wie zum Beispiel einem Keller oder einem kühlen Schuppen. Die ideale Lagertemperatur liegt zwischen 2 
und 5 Grad Celsius, mit einer relativen Luftfeuchtigkeit von etwa 85-90 Prozent. Überprüfen Sie regelmäßig die 
gelagerten Äpfel auf mögliche Anzeichen von Fäulnis oder Verderb. Entfernen Sie sofort beschädigte Äpfel, um 
eine Ausbreitung von Krankheiten zu verhindern.

Zutaten: 2 Äpfel, geschält, entkernt und gewürfelt, 500 g Kürbis, geschält und 
gewürfelt, 1 Zwiebel, gehackt, 1 EL frischer Ingwer, gerieben, 500 ml Gemüse-
brühe, 200 ml Kokosmilch, Salz und Pfeffer nach Geschmack, Kürbiskerne und 
frische Korianderblätter zum Garnieren

Zubereitung:

Die Zwiebel in einem Topf anschwitzen, bis sie glasig wird.

Die gewürfelten Äpfel, Kürbis und Ingwer hinzufügen und kurz anbraten.

Mit Gemüsebrühe ablöschen und zum Kochen bringen.

Die Hitze reduzieren und die Suppe etwa 20-25 Minuten köcheln lassen,  
bis das Gemüse weich ist. Die Suppe pürieren und die Kokosmilch  
hinzufügen. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Die Suppe in Schüsseln servieren und mit Kürbiskernen und frischen  
Korianderblättern garnieren.

Mit diesen kreativen Rezepten können Sie Äpfel in außergewöhnliche Gerichte verwandeln und den Zauber des 
Herbstes auf den Teller bringen. Ob in Form von Apfelrosen, als Zutat in einer Tarte oder in einer aromatischen Sup-
pe - die Vielfalt der Herbstfrucht lässt Ihrer kulinarischen Fantasie freien Lauf. Entdecken Sie die magische Welt der 
herbstlichen Küche und genießen Sie die köstlichen Aromen von Äpfeln in neuen, unerwarteten Kreationen!

TIPPS! Einkellern von Äpfeln für eine  
langanhaltende Frische

1.
2.
3.

4.
Beginnen Sie, die Äpfel von den ältesten Kisten zu verwenden, da sie sich schneller verschlechtern können. Dadurch stel-
len Sie sicher, dass Sie die Früchte mit der längsten Haltbarkeit zuletzt verwenden. Indem Sie diese Tipps befolgen, können 
Sie Ihre Äpfel erfolgreich einkellern und über einen längeren Zeitraum hinweg frisch und lecker halten. Genießen Sie den 
Geschmack des Herbstes, auch wenn die Saison vorüber ist!

Apfel-Kürbis-Suppe mit Ingwer
Diese aromatische Suppe vereint die herbstlichen 

Aromen von Äpfeln und Kürbis mit der angeneh-

men Schärfe von Ingwer.

3.
2.
1.

4.

5.
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Kiebitzmarkt Rudolf Petzold KG
Bahnhofstr. 23 
03226 Vetschau 
Tel.: 035433/49000 
Fax: 035433/71221

Kiebitzmarkt Wendt e. Kfr.
Lauchaer Str. 50a 
06647 Bad Bibra 
Tel.: 034465/20262 
Fax: 034465/20294

Kiebitzmarkt Marienberg 
Äußere Annaberger Str. 12 
09496 Marienberg 
Tel.: 03735/608883 
Fax: 03735/608884

Kiebitzmarkt Fehrbellin  
Promenade 38a 
16833 Fehrbellin 
Tel.: 033932/929693 
Fax: 033932/929695

Kiebitzmarkt Reichelt  
Rostocker Straße 11 
17213 Malchow
Tel.: 03993/2822285 

Kiebitzmarkt
Pasewalk
Am Gnädigspark 9 
17309 Pasewalk
Tel.: 03973/210680 
Fax: 03973/210681

Kiebitzmarkt Jörg Rickmann
Heimtier- und Züchterbedarf
Handwerkstr. 5 
18069 Rostock
Tel.: 0381/21074945 

Kiebitzmarkt Rudolf Peters 
Landhandel GmbH & Co. KG 
Maurerstr. 1 
21244 Buchholz 
Tel.: 04181/7041 
Fax: 04181/32721

Kiebitzmarkt Rudolf Peters 
Landhandel GmbH & Co. KG 
Lüneburger Str. 5 
21335 Lüneburg-Rettmer 
Tel.: 04131/47067 
Fax: 04131/42534

Kiebitzmarkt Rudolf Peters 
Landhandel GmbH & Co. KG 
Moorweg 35 
21423 Winsen 
Tel.: 04171/690510 
Fax: 04171/690567

Kiebitzmarkt Rudolf Peters 
Landhandel GmbH & Co. KG 
Eichholzer Str. 25
21436 Marschacht 
Tel.: 04176/1002 
Fax: 04176/81120

Kiebitzmarkt Rudolf Peters 
Landhandel GmbH & Co. KG
Besenhorst 34
21502 Geesthacht
Tel.: 04152/5274 

Kiebitzmarkt Rudolf Peters 
Landhandel GmbH & Co. KG 
Pötrauer Str. 3 
21514 Büchen 
Tel.: 04155/2212 
Fax: 04155/5812

Kiebitzmarkt von Rönn 
Cuxhavener Str. 25 
21762 Otterndorf 
Tel.: 04751/911501 
Fax: 04751/911502

Kiebitzmarkt von Rönn 
Bergstr. 33 
21781 Cadenberge 
Tel.: 04777/218 
Fax: 04777/8609

Kiebitzmarkt Gerhard Rieken KG
Jeversche Str. 10 
26434 Hohenkirchen 
Tel.: 04463/94940 
Fax: 04463/949420

Kiebitzmarkt Landhandel 
Nord-West GmbH & Co. 
Am Norder Tief 25 
26506 Norden 
Tel.: 04931/94930 
Fax: 04931/949310

 
 
 

Kiebitzmarkt Landhandel 
Nord-West GmbH & Co.
Sestein Dimt 2 
26524 Hage 
Tel.: 04931/974036 
Fax: 04931/974038

Kiebitzmarkt 
Dickebohm GmbH & 
Co.KG  
Mühlenstr. 5 
26831 Bunde 
Tel.: 04953/990237 
Fax: 04953/709670

Kiebitzmarkt
MCT Handelsgesellschaft mbH 
Rägertstr. 18 
26892 Dörpen
Tel.: 04963/8936 
Fax: 04963/919753

HGM Haus- und Garten- Markt GmbH  
Leipziger Str. 6 
27232 Sulingen 
Tel.: 04271/93500 
Fax: 04271/935050

Kiebitzmarkt Henry Heins 
Dedendorf 48 
27333 Bücken 
Tel.: 04251/92038 
Fax: 04251/7816

Kiebitzmarkt
Meyer‘s Werk u. Gartenmarkt
Inh. Bianca Gerken 
Harburger Straße 39 
27383 Scheeßel 
Tel.: 04263/300303 
Fax: 04263/300304

Kiebitzmarkt Wesendorf
Hans - Wilhelm Mundt 
Landhandel 
Celler Str. 11
29392 Wesendorf
Tel.: 05376/8905050
Fax: 05376/8905051

Kiebitzmarkt Hermann Otte 
Landhandel GmbH 
Deichend 25 
29303 Bergen 
Tel.: 05051/912570 
Fax: 05051/5144

Kiebitzmarkt Renken
Inh. Christian Renken e. K.
Celler Str. 14 
29614 Soltau 
Tel.: 05191/3525 
Fax: 05191/2081

Kiebitzmarkt Renken
Inh. Christian Renken e. K.
Bahnhofstr. 18 
29646 Bispingen 
Tel.: 05194/813 
Fax: 05194/2253

Kiebitzmarkt Franz Engehausen 
GmbH & Co. KG 
Tannhof 3 
29690 Schwarmstedt 
Tel.: 05071/98040 
Fax: 05071/980472

Kiebitzmarkt Hans Hogrefe KG 
Am Breekamp 1 
29699 Walsrode/Cordigen  
Tel.: 05161/4185 
Fax: 05161/941554

Kiebitzmarkt
Hans - Wilhelm Mundt 
Landhandel 
Lehrter Str. 19 
31275 Lehrte-Immensen 
Tel.: 05175/3854 
Fax: 05175/932114

Kiebitzmarkt Tebbes Mühle
Ulmenallee 10
31675 Bückeburg
Tel.: 05722/3714
Fax: 05722/25117

Kiebitzmarkt Rudolf Wegener
Inh. Andreas Wegener
Rahlmühler Str. 48
31848 Bad Münder 
Tel.: 05042/3737 
Fax: 05042/913548
 
Kiebitzmarkt 
Theodor Möllenhoff GmbH 
Bahnhofstraße 5 
33178 Borchen 
Tel.: 05251/388314 
Fax: 05251/2076761

Katrin Bohnenkamp
Kiebitzmarkt Tegethoff 
Holter Str. 151 
33415 Verl-Kaunitz 
Tel.: 05246/3588 
Fax: 05246/81733

Kiebitzmarkt Wetter 
Am Bahnhof 12-16
35083 Wetter 
Tel.: 06423/5448838 
Fax: 06423/5420670

Kiebitzmarkt Rainer Hublitz 
Futtermittel u. Gartenbedarf 
Riedgasse 
35410 Hungen 
Tel.: 06402/504628 

Kiebitzmarkt Spritzmühle 
Gieseler Str. 12 
36119 Neuhof 
Tel.: 06655/2635 
Fax: 06655/919637

Kiebitzmarkt  Die Futterscheune
Inh. Markus Heinemann
Ulsterstraße 8
36269 Philippsthal
Tel.: 06620/640745
Fax: 06620/640746

Kiebitzmarkt Schnalke 
Garten Zoo Basteln 
Brauhof 8 
38364 Schöningen 
Tel.: 05352/9099457 
Fax: 05352/945959

Kiebitzmarkt
Hans Kroll Handels-GmbH
Am Bahnhof 17 
38448 Wolfsburg 
Tel.: 05363/1081 
Fax: 05363/71201

Kiebitzmarkt Grünes Warenhaus 
Inh. Kay Wengler 
Kropskamp 8 
38685 Langelsheim 
Tel.: 05326/2281 
Fax: 05326/3247

Kiebitzmarkt
Landboden  Osterwieck Agro-
dienste GmbH & Co. Gewerbe KG 
Ernst-Thälmann-Str. 20 
38835 Osterwieck 
Tel.: 039421/74242 
Fax: 039421/89767

Kiebitzmarkt Burg
BHG Burger  
Handelsgenossenschft eG  
Martin-Luther-Straße 20 
39288 Burg 
Tel.: 03921/93150 
Fax: 03921/931526

Kiebitzmarkt Bolten GmbH 
Obere Str. 60 
40668 Meerbusch 
Tel.: 02150/7944961 
Fax: 02150/6499

Kiebitzmarkt Landhandel Erle KG 
Schermbecker Str. 1 
46348 Raesfeld-Erle 
Tel.: 02865/7054 
Fax: 02865/6745

Kiebitzmarkt
WeKu Landhandel-Rhede 
GmbH & Co. KG 
Zur Rampe 7-9 
46414 Rhede 
Tel.: 02872/4029 
Fax: 02872/2824

Kiebitzmarkt
Landhandel Niehues 
GmbH & Co. KG 
Kley 7 
48366 Laer 
Tel.: 02554/940820
Fax: 02554/9408210

Kiebitzmarkt Thölking e.K. 
Schmidtsmeetken 2 
48465 Schüttorf 
Tel.: 05923/995060 
Fax: 05923/995061

Kiebitzmarkt
Landhandel 
Westhoff GmbH & Co. KG 
Friedenstraße 58 
48485 Neuenkirchen 
Tel.: 05973/94620 
Fax: 05973/946210

Kiebitzmarkt Landhandel
Niehues GmbH & Co. KG 
Ringstr. 54 
48720 Rosendahl-Holtwick 
Tel.: 02566/93320 
Fax: 02566/933240

Kiebitzmarkt
Landhandel 
Niehues GmbH & Co. KG 
Ahauser Str. 4 
48739 Legden 
Tel.: 02566/972700 
Fax: 02566/972701

Kiebitzmarkt
Hermine Brune 
Landhandel GmbH
Dammer Str. 31 
49163 Hunteburg 
Tel.: 05475/894 
Fax: 05475/911018

Kiebitzmarkt Dallmöller 
Osnabrücker Str. 33 
49219 Glandorf 
Tel.: 05426/933575 
Fax: 05426/933577

Kiebitzmarkt Bäker 
Cloppenburger Str. 11a 
49696 Molbergen 
Tel.: 04475/930050 
Fax: 04475/930051

Kiebitzmarkt
MCT Handelsgesellschaft mbH 
Adenauerstr. 11-13 
49733 Haren 
Tel.: 05932/2256 
Fax: 05932/3738

Kiebitzmarkt Hüntelmann 
AGRAR GmbH & Co. KG 
Wehmer Str. 6 
49757 Werlte 
Tel.: 05951/9942715 
Fax: 05951/9942717

Kiebitzmarkt Müller 
Konrad-Adenauer-Str. 70 
53343 Niederbachem 
Tel.: 0228/347254 
Fax: 0228/344689

Kiebitzmarkt 
Baumarkt Dengler GmbH 
An der Lehmkaute 3
56470 Bad Marienberg 
Tel.: 02661/95361-0
Fax: 02661/95361-99

Kiebitzmarkt Matthias Hees
Olper Straße 8 
57078 Siegen 
Tel.: 0271/84484 
Fax: 0271/870575

Kiebitzmarkt
Bauzentrum J. Kneer GmbH
Hauptstr. 118a 
59939 Olsberg 
Tel.: 02962/97430 
Fax: 02962/974319

Kiebitzmarkt Scheibel GmbH 
Usinger Str. 81 
61239 Ober-Mörlen 
Tel.: 06002/91920 
Fax: 06002/919224

Kiebitzmarkt Karl Neff 
von-Humboldt-Str. 9 
64646 Heppenheim 
Tel.: 06252/76121 
Fax: 06252/77651

Kiebitzmarkt 
Blitzmarkt GmbH 
Langendernbacher Str. 49 
65599 Dornburg 
Tel.: 06436/9491520 
Fax: 06436/9498510

Kiebitzmarkt
Agrar- und Umwelt-Service 
Zanger GmbH 
Unicastraße 4 
65606 Villmar 
Tel.: 06482/607280 
Fax: 06482/607451

Kiebitzmarkt
STEVENS-Haselbauer GbR 
Tschifflick 6/6a 
66482 Zweibrücken 
Tel.: 06332/46797 
Fax: 06332/46743

 

Kiebitzmarkt
Franz Juchem GmbH 
Poststr. 11 
66557 Illingen 
Tel.: 06825/2005 
Fax: 06825/2006

Kiebitzmarkt
Richard Roschy GmbH 
Hermersberger Str. 5 
66851 Steinalben 
Tel.: 06333/63562 
Fax: 06333/64979

Kiebitzmarkt Meyer & Sohn 
GmbH & Co. KG 
Blümelstalstr. 32 
66953 Pirmasens 
Tel.: 06331/97250 
Fax: 06331/97220

Kiebitzmarkt Kürnbach
Inh. Meanie Mayer
Mühlstr. 4 
75057 Kürnbach 
Tel.: 07258/9302987 
Fax: 07258/9302989

Kiebitzmarkt 
& AngelSpezi Kohler 
Am Flugplatz 9 
88367 Hohentengen 
Tel.: 07572/714225 
Fax: 07572/714224

Kiebitzmarkt 
Wutha-Farnroda 
Inh. Markus Heinemann
Gothaer Straße 83 
99848 Wutha-Farnroda 
Tel.: 036921/306342 
Fax: 036921/315035



www.cuxin-dcm.de

Selbstversorgung
Mit gutem Gewissen gesund essen!
Orgasan Universaldünger 
1,5 kg

 √ Organischer Gartendünger für 
Gemüse, Obst und Ziergärten

 √ Mit einer langen und 
kontinuierlichen Wirkungsdauer 
von 75 - 100 Tagen

 √ Auch in 1 kg, 2,5 kg, 5 kg, 10,5 kg 
und 20 kg erhältlich

* Anwendbar im biologischen Landbau gemäß der Verordnung (EU) 2018/848

Flüssigdünger Kräuter & 
Salat 800 ml

 √ Für eine gesunde, schmackhafte 
Ernte

 √ Milde Formel aus rein pflanzlichen 
Inhaltstoffen

 √ Enthält wachstumsfördernde 
Mikroorganismen

Spezialdünger für  
Hochbeete & Kräuter 1,5 kg

 √ Optimal geeignet für die 
Anwendung in Hochbeeten und für 
die Düngung von Kräutern

 √ Hochwertiger, organisch-
mineralischer und veganer 
Dünger auf pflanzlicher Basis und 
Rohphosphat

Spezialdünger für Beeren & 
Obstbäume 1,5 kg

 √ Für gesunde, schmackhafte Beeren 
und Obst

 √ Langzeitwirkung für eine reiche 
Ernte - keine Verbrennungsgefahr

 √ Auch in 3 kg erhältlich

Spezialdünger für  
Tomaten 1,5 kg

 √ Für den Anbau von Tomaten und 
sonstigem Gemüse in Treibhäusern 
und im Freien

 √ Reich an Kalium für feste und 
saftige Früchte

 √ Auch in wasserfester 750 g 
Kleinverpackung erhältlich

ANWENDBAR
IM

logischen Landbau*

GRATIS 
BODENTEST-AKTION

Wir testen Ihren 
Gartenboden 

für Sie

Mehr erfahren

Wissen, was drin ist

Gesunder 
Boden 
=› reiche Ernte!


