






200g Erdbeeren, Himbeeren oder Heidelbeeren

½ Banane

150g Joghurt

Vanilleextrakt

2 Tl Honig

Eisförmchen und Eisstiele

Guten Appetit !

So geht´s:

So geht´s:

Wasche die Beeren gründlich und schneide diese klein. 
Zerteile auch die Banane in kleine Stückchen.
Anschließend wird das kleingeschnittene Obst mit
einem Pürierstab püriert.

Du möchtest gerne wissen, wie das Wasser seinen Weg durch die Pflanzen findet?
Dann solltest du unbedingt unseren Versuch mal ausprobieren.

Fülle die Gläser oder Vasen mit Wasser
und gib etwas Lebensmittelfarbe hinzu.

Stelle in jede Vase eine Schnittblume.

Mische die übrigen Zutaten unter die Fruchtmasse 
und vermenge alles miteinander.

Fülle die Masse in Eisförmchen und stelle diese
für mindestens drei Stunden in den Gefrierschrank.

Warte ca. fünf Stunden und schau dir an,
wo das bunt gefärbte Wasser seinen Weg gefunden hat.

Tipp: Schneide auch den Stängel der Blume längs auf,
vielleicht kannst du so die inneren Verfärbungen erkennen.

weiße Rosen oder andere
weiß blühende Schnittblumen
mit Wasser gefüllte Gläser/ Vasen
Bastelkleber
Lebensmittelfarbe
ein bisschen Geduld

Experiment für wissbegierige Nachwuchsgärtner:

Lieblingseis für heiße Sommertage

Guten Appetit !
Wasche die Beeren gründlich und schneide diese klein. 

200g Erdbeeren, Himbeeren oder Heidelbeeren
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2 Tl Honig

Eisförmchen und Eisstiele

weiße Rosen oder andere
weiß blühende Schnittblumen
mit Wasser gefüllte Gläser/ Vasen
Bastelkleber
Lebensmittelfarbe
ein bisschen Geduld

wo das bunt gefärbte Wasser seinen Weg gefunden hat.

Schneide auch den Stängel der Blume längs auf,
vielleicht kannst du so die inneren Verfärbungen erkennen.



Fädele ein ca. 30 cm langes Stück Gummiband durch zwei gegenüber 
liegende Löcher des Pfl anztopfes. Verknote die Enden des Bandes, so 
dass unter dem Topf eine Schlaufe entsteht. Achte dabei darauf, dass 
die Schlaufe so groß ist, dass du sie gut über deinen Fuß stülpen kannst. 
Wiederhole den Vorgang bei allen vier Pfl anztöpfen.

Fülle die Wasserbomben mit Wasser.

Male mit der Kreide eine Start- und eine Ziellinie. Positioniere auf der 
Ziellinie die beiden Eimer und auf der Startlinie in der Mitte den Behäl-
ter mit den gefüllten Wasserbomben.

Befestige auf deinen Schuhen und auf denen deines Mitspielers jeweils 
zwei Blumentöpfe. Lege in jeden Topf eine Wasserbombe.

Auf ein Startsignal laufen beide 
Mitspieler gleichzeitig an der 
Startlinie los. Das Ziel ist es,
die Wasserbomben möglichst 
schnell und heile in den Eimer 
an der Ziellinie zu balancieren. 
Hierbei dürfen die Hände nicht 
benutzt werden. Gewonnen hat 
der Spieler, der am meisten
heile Wasserbomben in seinen 
Eimer balanciert hat.

Tipp: Wenn du möchtest, kannst du die Blumentöpfe noch mit Aufklebern verzieren.

Tipp: Wenn du gerade keinen Bastelkleber zur Hand hast, kannst du
             auch einfach zwei Löcher in dein Segel pieksen (siehe Abbildung).

Befestige das Segel an einem Stock mit etwas Bastelkleber.
Anschließend kannst du den Segelmasten in der Mitte deines
Floßes mit einem Stück Garn befestigen.  

Befestige jetzt noch ein längeres Stück Garn an deinem Floß,
damit du es auf hoher See nicht verlierst.

Jetzt kannst du das Floß zusammen mit einem Erwachsenen
in einem Bach, in einer Pfütze oder einer mit Wasser gefüllten
Wäschewanne schwimmen lassen.

Schneide sechs Stöcke mit der Gartenschere auf dieselbe Länge.

Binde die Stöcker zunächst an einer Seite zusammen und dann 
an der anderen. Führe hierfür das Garn oberhalb und unterhalb 
der Stöcker entlang und befestige es mit einem Doppelknoten.

So geht´s:

So geht´s:

Schneide für das Segel ein Stück buntbemaltes Papier oder ein
Stück Stoff aus. Alternativ kannst du auch ein großes Blatt als
Segel verwenden.

Basteltipp 3:  Ahoi! Floß basteln

Stöcke
Garn
Papier, Stoffrest oder ein großes 
Blatt für das Segel
Bastel- und Gartenschere
Bastelkleber
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Bastelkleber

Basteltipp 2:  Wasserbomben - Wettlauf

4 gleich große Pfl anztöpfe aus Kunststoff (7 – 8 cm) 

4 Stücke Gummiband
eine Schüssel mit Wasserbomben
zwei Eimer als Ziel
Straßenmalkreide
mindestens einen Mitspieler



Bring Farbe in´s Spiel
Auch im Sommer gibt es mal einen Regenschauer. Das ist wichtig für die Bäume, Pfl anzen und Blumen.

Trotzdem kann man sich auch einen verregneten Tag bunt machen.
Bastel dir z.B. ein Floß wie auf Seite 5 und lass es in einer Pfütze fahren und am besten machst du es

wie Leon und schnappst dir einen kunterbunten Regenbogen-Regenschirm.
So macht der Regen sogar Spaß! Auf die Stifte, fertig, los!

Bring Farbe in´s Spiel



Frage: Was produzieren Pfl anzen Lebensnotwendiges 
für Menschen und Tiere?
Und so geht es: Schicke die Antwort und das Lösungswort, deine Adresse und den Namen
deines GartenKids Marktes auf einer ausreichend frankierten Postkarte oder per E-Mail an uns:

Die GartenKids:
NBB Dienstleistungssysteme AG 
Im Seefeld 9 
31552 Rodenberg
Einsendeschluss ist der 10. August 2026 um 24 Uhr
Teilnahmebedingungen: Veranstalter ist die NBB egesa Gartencenter GmbH und die NBB Fachmärkte für Tier und Garten GmbH.
Teilnehmen dürfen alle Personen mit Wohnsitz in Deutschland, ausgenommen sind Mitarbeiter(innen) der NBB egesa Gartencenter GmbH 
und der NBB Fachmärkte für Tier und Garten GmbH sowie deren Angehörige. Kinder, die das 18. Lebensjahr nicht vollendet haben,
dürfen nur mit dem Einverständnis des/der Erziehungsberechtigten teilnehmen. Die Teilnahme über automatische Gewinnspielservices ist 
ausgeschlossen. Die Teilnahme am Gewinnspiel ist unabhängig vom Kauf einer Ware oder der Inanspruchnahme einer Dienstleistung.
Die gewinnende Person wird im Losverfahren ermittelt. Die Gewinnübergabe erfolgt per Paketdienst. 
Der Rechtsweg sowie eine Barauszahlung sind ausgeschlossen.

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Z Y

Auf die Plätze, fertig, Sommer!
Jede Zahl steht für einen Buchstaben im Alphabet.

Übersetze die Zahlen und schreibe die gesuchten Wörter auf.

Was ergeben die dick geschriebenen Zahlen-Buchstaben von oben nach unten gelesen?

Hast du es rausbekommen?

1        2       3        4       5       6        7        8      9      10     11      12     13       14     15      16      17      18     19     20      21      22      23      24     25     26

Betreff: Sommer-Gewinnspiel
E-Mail: info@gartenkids.com

Zahlen in Buchstaben wandeln

Gewinne einen Strandsitz, sowie passende Paddleschläger von Iden und das Gewürz 
„SpongeBob Burger Mix - das krosse Krabbe Original“ von Ankerkraut

7, 12, 21, 3, 15, 19, 5
16, 6, 12, 1, 14, 25, 5, 14
18, 5, 7, 5, 14, 20, 18, 15, 16, 6, 5, 14
6, 15, 20, 15, 19, 26, 14, 20,8, 5, 19, 5
15, 25, 5, 1, 14
13, 5, 14, 19, 3, 8, 5, 14
11, 15, 8, 12, 5, 14, 19, 20, 15, 6, 6, 4, 9, 15, 24, 9, 4
6, 12, 21, 5, 19, 19, 9, 7, 11, 5, 9, 20
23, 1, 19, 19, 5, 18, 4, 1, 13, 16, 6
6, 12, 21, 19, 19
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Vorschau
Das nächste Heft erscheint

am 01.09.2026

Herbstabenteuer mit den 
GartenKids

Rätselspaß

Basteln mit Naturmaterialien

Iden, Ankerkraut

Schlepperei mit Sinn

LÖSUNGSWORT S.7: GARTENKIDS

Schlepperei mit Sinn

LÖSUNGSWORT S.7: GARTENKIDS

Felix und Lara schleppen motiviert eine Gießkanne nach der anderen durch den Garten von Nachbar Udo.
Denn der kleinere, ältere Herr von nebenan hat sich bei der Gartenarbeit etwas übernommen

und kann sich heute nicht um seine Pfl anzen kümmern. 

Leon hingegen hatte sich auf einen Tag im Freibad oder am Badesee gefreut und hat einfach keine Lust
auf Gartenarbeit. Die Taucherbrille schon auf dem Kopf trottet er mürrisch seinen Freuden hinterher. „Können 
die Pfl anzen denn nicht mal ein paar Tage ohne Wasser überleben?“, fragt Leon genervt. Udo schmunzelt und 

sagt: „Das kommt auf die Pfl anze an.“ Die drei Kinder schauen ihn fragend an.
Der Nachbar erklärt, dass es durchaus Pfl anzen gibt, die auch an sehr heißen Tagen nicht täglich gegossen 

werden müssen, andere wiederum würden vertrocknen, wenn sie kein Wasser bekommen.
„Und warum hast du dann nicht nur Pfl anzen, die nicht so oft gegossen werden müssen, das wäre

doch viel einfacher?“, fragt Lara. Udo lacht laut los: „Kommt mit, ich zeige euch warum.“ 

Zusammen stapfen die vier zum Gemüsebeet. Felix ruft laut los: „Erdbeeren!“ Udo fragt die Kinder:
„Esst ihr gerne Erdbeeren?“ Alle drei nicken heftig mit dem Kopf. Udo grinst und sagt:

„Erdbeeren sind mein Lieblingsessen und dafür schleppe ich gerne ein paar Gießkannen Wasser jeden Tag.“ 
Die Münder voller Erdbeeren, stimmen ihm die drei fl eißigen Helfer zu. Leon stellt fest:

„Erdbeeren sind richtig lecker und so macht die ganze Schlepperei ja auch Sinn.“
Udo gibt den Kindern noch eine kleine Dose mit Erdbeeren mit,

als Stärkung für den Tag im Freibad.

Die GartenKids erscheint viermal jährlich 
für die NBB egesa Gartencenter GmbH 
zusammen mit der NBB Fachmärkte für 

Tier + Garten GmbH.

Die Zeitschrift sowie alle in ihr enthal-
tenen Beiträge und Abbildungen sind 

urheberrechtlich geschützt. 

Mit freundlicher Unterstützung von:


